STACJA 1
PAN JEZUS NA SMIERC SKAZANY

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twagj Swiety swiat odkupié raczyl.

Posluchaj, jak oglaszaja wyrok Mojej Smierci.
Popatrz, w jakim milczeniu, z jaka cierpliwoscig i lagodnoscia
przyjmuje go Moje Serce.

Wszyscy, ktorzy chcecie Mnie nasladowac,
uczcie sie zachowywac milczenie i pogode ducha wobec tego,
co was boli i co sie wam sprzeciwia.

»Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni jestescie, a Ja was
pokrzepie. WeZcie moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i
pokorny sercem, a znajdziecie ukojenie dla dusz waszych.
»~Albowiem jarzmo moje jest slodkie, a moje brzemie lekkie" Mt, 11,28-30

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twdj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zastugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.



STACJA II
PAN JEZUS BIERZE KRZYZ NA SWE RAMIONA

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, ze$ przez Krzyz Twadj Swiety swiat odkupié raczyl.

Wpatruj sie w krzyz wlozony na moje ramiona.
Wielki jest jego ciezar, lecz o ile wieksza
jest moja milos$é dla ludzi!

Wszyscy, ktorzy Mnie kochacie,
poréwnajcie swoje cierpienia z milo$cia, jaka macie dla Mnie
i nie pozwolcie, by znuzenie zgasito ptomien tej miloéci.

»wJesli ktos chce i§¢ za Mna, niech sie zaprze samego siebie, niech co dnia bierze krzyz
swoj i niech Mnie nasladuje”. Lk, 9, 23

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twdj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zastugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwiekszg czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzié¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.



STACJA III
PAN JEZUS UPADA POD KRZYZEM

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twagj swiety swiat odkupi¢ raczyl.

Ciezar krzyza powala Mnie na ziemie,
lecz pragnienie zbawienia dusz ludzkich
podnosi Mnie i dodaje nowej odwagi
do dalszej drogi.

Wszyscy, ktorych wzywam do uczestnictwa w dzwiganiu mego Krzyza,
zobaczcie, czy zapal o zbawienie bliZznich
dodaje wam nowych sil w postepowaniu
droga zaparcia sie i wyrzeczenia,
czy zbytnia milo$¢ wlasna
nie przygnebia was pod jego ciezarem.

,Oto Baranek Bozy, ktory gladzi grzech Swiata.” J, 1,29

Po kazdej stacji Siostra Jozefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twdj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zastugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloScia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.



STACJA IV
PAN JEZUS SPOTYKA SWOJA MATKE

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twagj swiety swiat odkupi¢ raczyl.

Tutaj spotykam moja Najswietsza i Ukochana Matke.
Kontempluj meczenstwo naszych dwéch Serec...
Wspolny bél Iaczy nas i wzmacnia tak,
ze mimo ogromnego bolu, milo$¢ triumfuje.

Wszyscy, ktorzy zdazacie ta sama drogg i kochacie te same idealy,
niech widok waszych wspoélnych cierpien
umacnia was, by Milo§¢ w was zwyciezyla.
Niech zjednoczenie w cierpieniu podtrzymuje was
i pomoze wielkodusznie przyjac ciernie wspolnej drogi.

sZaprawde, zaprawde, powiadam wam: Wy bedziecie plakaé i zawodzi¢, a Swiat sie
bedzie weselil. Wy bedziecie sie smucic¢, ale smutek wasz przemieni sie w rados$¢.”
J, 16,20

Po kazdej stacji Siostra Jozefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktéra Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zaslugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.



STACJAV
SZYMON CYRENEJCZYK POMAGA PANU JEZUSOWI DZWIGAC KRZYZ

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twagj Swiety swiat odkupié raczyl.

Patrzcie, jak ten czlowiek (z Cyreny) przyjmuje drobna zaplate
za ten przykry i okrutny ciezar.
Przyjrzyjcie sie takze memu Cialu,
ktore upada z braku sil.

Jesli wobec wysiltku,
ktéry musicie podejmowac przeciwko swojej naturze
brakuje wam odwagi,
to uprzytomnijcie sobie, ze nie dla ziemskiej rozkoszy podjeliscie sie
dzwigania krzyza, lecz w celu osiagniecia zycia wiecznego
i zdobycia tego samego szcze$cia dla innych, licznych dusz.

"Zaprawde, powiadam wam: Wszystko, co uczynili$cie jednemu z tych braci moich
najmniejszych, Mniescie uczynili". Mt, 25,40

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zastugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najgltebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.



STACJA VI
WERONIKA OCIERA TWARZ PANU JEZUSOWI

Klaniamy sie Tobie, Chryste,

i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twadj §wiety swiat odkupié raczyl.

Popatrzcie z jaka miloscia ta niewiasta podchodazi,
by wytrze¢ moje Oblicze zalane krwia
ijak jej milos$é potrafi przezwyciezy¢ wszelki wzglad ludzki.

Nie pozwolcie, by obawa przed utrata czci u ludzi
miala wam dzi$ przeszkodzi¢ w wielkodusznym gescie
otarcia Ran Mego Oblicza.

Spojrzcie, jak zalewa je Krew!

(O wy wszyscy, ktorzy z milosci dla Mnie porzucilicie Swiat
i to wszystko, co najbardziej kochaliScie na tej ziemi,
nie pozwolcie, by lek przed utrata czci u ludzi
mial wam dzi$ przeszkodzi¢ w wielkodusznym gescie
otarcia Ran Mego Oblicza.

Spdjrzcie, jak zalewa je Krew!)

wJak wielu oslupialo na Jego widok -
- tak nieludzko zostal oszpecony Jego wyglad
i postac Jego byla niepodobna do ludzi” 1z, 52,14

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zastugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.



Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.
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STACJA VII

PAN JEZUS PO RAZ DRUGI UPADA POD KRZYZEM

Klaniamy sie Tobie, Chryste,

i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twadj §wiety swiat odkupié raczyl.

Krzyz wyczerpuje moje sily.
Droga staje sie dluga i bolesna.
Nikt nie zbliza sie¢ do mnie z pomoca
i pod naporem wyczerpania
drugi raz upadam pod Krzyzem.

Dusze idace w moje $lady, nie zniechecajcie sie,
jezeli zycie wasze jest bez pociechy, pelne oschlosci
i przygnebienia, pozbawione wszelkiej podpory duchowe;.
Nabierzcie odwagi kontemplujac wasz Wzor.
Juz po raz drugi upada. Podnosi sie jednak
i odbywa dalej swa droge krzyzowa.
Jesli pragniecie umocnienia, przyjdzcie
i ucalujcie Jego stopy.

»Przyjdzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni jesteScie, a Ja was
pokrzepie” Mt, 11,28
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Po kazdej stacji Siostra Jozefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zaslugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.

STACJA VIII
PAN JEZUS POCIESZA PLACZACE NIEWIASTY

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twadj S§wiety swiat odkupié raczyl.

Niewiasty jerozolimskie placza,
widzac mnie w takim pohanbieniu.
Swiat placze na widok cierpien.

Lecz Ja zapewniam was, dusze,
ktore idziecie za mng ciasng droga,
pOzZniej Swiat bedzie inaczej na was patrzyl,
gdy przechadzac¢ sie bedziecie wérod niebianskich gk i kwiatow,
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podczas gdy on i jego zwolennicy p6jda w ogien,
ktéry przygotuja im ich przyjemnoSci i rozkosze.

»Bynajmniej, powiadam wam; lecz je$li sie nie nawrécicie, wszyscy podobnie
zginiecie.” 1.k, 13, 3

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zastugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.

STACJA IX
PAN JEZUS UPADA POD KRZYZEM PO RAZ TRZECI

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, ze$ przez Krzyz Twéj Swiety $wiat odkupié raczyl.

Kontemplujcie mnie zblizajacego sie na szczyt Kalwarii
i upadajacego po raz trzeci...
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Tutaj umocnie tych, ktérzy stoja nad przepascia wiecznej zguby.
Obmyje ich Krew Ran otwartych trzecim upadkiem,
wyprosi im taske podzwignigcia sie po raz ostatni,
by dzieki temu mogli doj$¢ do Zycia wiecznego.

Dusze, ktore pragniecie upodobni¢ sie do Mnie, nigdy
nie odmawiajcie nawet najbardziej kosztujacej was ofiary,
choc¢by miala zada¢ wam nowg rane.

Ta krew da zycie niejednej duszy.
Nas$ladujcie wasz Wzor,
ktory wstepuje na Kalwarie.

»Kazdy bowiem, kto sie wywyzsza, bedzie ponizony, a kto sie uniza, bedzie
wywyzszony” Lk, 14, 11

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zaslugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.
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STACJA X
PAN JEZUS Z SZAT OBNAZONY

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twoj s§wiety swiat odkupié raczyl

Przyjrzyjcie sie z jakim okrucienstwem zdzieraja ze mnie szaty.
Kontemplujcie w jakim trwam milczeniu i poddaniu sie.

Pozwolcie sie i wy ogoloci¢ ze swoich dobr,
z wlasnej woli i ze wszystkiego, co posiadacie.
W zamian za to przyobleke was w czysto$é
i obsypie skarbami mego Serca.

»Ale przyobleczcie sie¢ w Pana Jezusa Chrystusa” Rz, 13, 14

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktorg Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zastugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.



STACJA XI
PAN JEZUS PRZYBITY DO KRZYZA

Klaniamy sie Tobie, Chryste,

i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twadj §wiety swiat odkupié raczyl.

Oto staje na szczycie Kalwarii, gdzie poddam sie $mierci.
Oprawcy rozciagaja mnie i gwozdzmi przybijaja do Krzyza.
Nic juz mi nie zostaje... nawet mozliwos¢ poruszenia reka, czy noga.
Ale to nie gwozdzie, to milo$¢ ofiarna tak mnie unieruchamia.
Z moich ust nie wychodzi zadna skarga, zaden jek.

Jesli jestescie przybici do Krzyza
zakonnego wiezami milo$ci, ktore stanowiag wasze $luby,
nie skarzcie sie i nie narzekajcie, gdy te blogostawione gwozdzie
rozrywaé wam beda rece i nogi.
Przyjdzcie i ucatujcie moje Rany.
W nich znajdziecie sile!

»A Ja, gdy zostane nad ziemie wywyzszony, przyciagne wszystkich do siebie” J, 12,32

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zaslugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.



STACJA XII
PAN JEZUS UMIERA NA KRZYZU

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twagj Swiety swiat odkupié raczyl.

Krzyz stal sie moim towarzyszem
na drodze prowadzacej na Kalwarie.
Na Krzyzu tez oddalem moje ostatnie tchnienie.

Dusze, ktore, milujecie krzyz jako nieodlacznego
towarzysza waszego zycia, badZcie przekonane, ze w jego ramiona
oddacie wasze ostatnie tchnienie.

Badzcie pewne, ze Krzyz stanie sie wasza brama,
przez ktora wejdziecie do zycia wiecznego!

Calujac ten blogostawiony znak nadziei,
obejmujcie go z czulo$cia i kochajcie go
jako swoj najwiekszy skarb.

»A Ja, gdy zostane nad ziemie wywyzszony, przyciagne wszystkich do siebie” J, 12, 32

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zaslugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.



STACJA XIII
ZDJECIE Z KRZYZA CIALA PANA JEZUSA

Klaniamy sie Tobie, Chryste,

i blogoslawimy Ciebie, zes przez Krzyz Twadj §wiety swiat odkupié raczyl.

Rozwazcie, z jaka miloScia ten czlowiek
zdejmuje moje Cialo z krzyza.
Sklada je w ramiona mojej Matki,
ktora je adoruje, caluje, oblewa lzami moja twarz
i wszystkie zranione czlonki mego ciala.
Nastepnie oddaje tym, ktorzy maja
je przygotowac¢ do pogrzebu.

Dusze wybrane, powolane do tego, by stac sie
oblubienicami i ofiarami, przyjdzcie, weZcie moje Ciato
i nabalsamujcie je aromatem waszych cnot...
Adorujcie moje blogostawione Rany,
calujcie je, zraszajcie }zami moje Oblicze...
zlozcie mnie w grobie waszego serca.

A mojej i waszej najdrozszej Matce
wyrazcie slowa serdecznego wspotczucia.

s<Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Jesli ziarno pszenicy, wpadlszy w ziemie, nie
obumrze, zostanie samo jedno, ale jeSli obumrze, przynosi plon obfity” J, 12, 24

Po kazdej stacji Siostra Jozefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twoj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,



przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zastugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.

_ STACJA XIV
ZEOZENTE DO GROBU CIALA PANA JEZUSA

Klaniamy sie Tobie, Chryste,
i blogoslawimy Ciebie, ze$ przez Krzyz Twéj Swiety $wiat odkupié raczyl.

Przypatrzcie sie, z jaka delikatnoscia
skladaja mnie do grobu.
Jest to nowy, czysty grob, niczym nie zbrukany.

Starajcie sie okaza¢ delikatnosé,
ktora podpowie wam milos$¢,
aby wasze serce bylo czyste,
gotowe pochowa¢ mnie z milo$cia czula,
mocng, miloScig stalg i wielkoduszna.

A teraz, adoruj moje Rany, ucalyj je
i odmoéw psalm MISERERE. (Psalm 51)
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sDlatego sie cieszy moje serce, dusza sie raduje, a cialo moje bedzie spoczywac z
ufnoscia,
bo nie pozostawisz mojej duszy w Szeolu i nie dozwolisz, by wierny Tobie zaznal
grobu.
Ukazesz mi $ciezke zycia, pelnie radosci u Ciebie, rozkosze na wieki po Twojej
prawicy.” Ps, 15, 9-11

Po kazdej stacji Siostra J6zefa odmawiala te modlitwe:

Ojcze Przedwieczny,
przyjmij Boska Krew, ktora Jezus, twdj Syn
przelal w czasie swej Meki.
Przez Jego Rany,
przez Jego Glowe przeszyta cierniami,
przez Jego Serce,
przez wszystkie Jego Boskie Zastugi,
przebacz ludziom i zbaw ich.

Boska Krwi mojego Zbawiciela,
adoruje Cie z najwieksza czcia i najglebsza miloscia,
by wynagrodzi¢ Ci za zniewagi,
ktore spotykaja Cie od ludzi.




