
«	Consoler	Jésus	»	

Ses	appels	à	Sœur	Josefa	et	à	chacun	de	nous….	
5	juin	20	
À	la	lumière	qui	l'inonde,	elle	voit	les	péchés	du	monde	et	s'offre	à	donner	sa	vie	pour	consoler	le	Cœur	
blessé	de	Jésus.		

29	juin	20 

«	Oh	!	Comme	Il	a	souffert	!	J'ai	compris	qu'il	y	a	des	épines	qui	Le	blessent	plus	que	d'autres.	J'aurais	voulu	

savoir	que	faire	pour	Le	consoler,	car	je	n'ai	que	de	très	petites	choses	à	Lui	offrir	et	c'est	peu	pour	tant	de	
souffrances	!	Mais	Il	ne	me	l'a	pas	dit.	»	 

6	juillet		

Pendant	la	méditation,	Il	m'a	encore	montré	ce	Cœur	transpercé	de	six	épines.	J'ai	une	immense	peine,	
autant	de	ce	qu'Il	souffre	que	de	ma	petitesse	qui	ne	peut	Le	consoler,	ni	soulager	sa	douleur.	 

7	juillet	
Aime-Moi	dans	ta	petitesse,	c'est	ainsi	que	tu	me	consoleras.	 

15	juillet	
Je	pensai	aux	grâces	que	j'ai	reçues	de	mon	Dieu	avec	le	désir	de	plus	en	plus	grand	de	consoler	son	Cœur.			

10	août		

Demander	à	la	Très	Sainte	Vierge	de	m'aider	à	consoler	son	Fils	et,	en	arrivant	à	la	chapelle,	je	me	vis	
soudain	en	la	présence	de	Jésus...	Il	dit	:	 

«	-	Je	n'ai	d'autre	désir	que	d'être	aimé.	Regarde	mon	Cœur,	Josefa	:	Seul,	Il	peut	te	rendre	heureuse.	

Repose	en	Lui.	»	 

16 août 

Pendant	que	je	travaillais	à	l'aiguille,	j'offrais	à	Notre	Seigneur	mon	désir	de	faire	de	chaque	point	un	acte	

d'amour	qui	puisse	Le	consoler;	je	n'avais	pas	achevé	ma	phrase	quand	je	me	vis	soudain	en	sa	présence.	 

«	-	Je	ne	viens	pas	pour	te	consoler,	Josefa	mais	pour	t'unir	à	ma	souffrance.			 

18 août 

«	-	Quand	Je	trouve	une	âme	qui	M'aime	et	désire	Me	consoler,	Je	suis	prêt	à	lui	donner	tout	ce	qu'elle	
Me	demande.	 



	«	Mon	Dieu,	je	souffrirai	pour	votre	Amour	et	pour	consoler	votre	Cœur.	»	 

29 septembre 

Ce	que	Je	te	demande	-	continua-t-Il	-	c'est	d'être	toujours	prête	à	consoler	mon	Cœur	chaque	fois	que	J'ai	

besoin	de	toi.	La	consolation	que	Me	donne	une	âme	fidèle,	compense	l'amertume	dont	Me	comblent	tant	

d'âmes	froides	et	indifférentes.		

5	octobre	

Je	suis	décidée	à	tout	accepter	pour	glorifier	le	Cœur	de	Jésus,	Le	consoler	et	Lui	gagner	des	âmes.	 

«	Cette	prière	Lui	plaira,	car	Il	ne	désire	rien	tant	que	l'on	s'abandonne	à	Lui.	Ainsi,	tu	consoleras	son	Cœur.	

Ne	crains	rien.	Abandonne-toi,	Moi	Je	t'aiderai.	»	 

23	octobre	

Pour	Le	consoler,	je	Lui	répétais	sans	cesse	ma	tendresse	».	 

8 novembre 

J'offre	ma	souffrance	pour	consoler	ce	Cœur	Sacré	et	Lui	gagner	des	âmes,	 

Voilà	ce	que	Je	veux:	que	tu	sois	prête	à	consoler	mon	Cœur	chaque	fois	que	J'ai	besoin	de	toi.	»	 

20 novembre 

Que	ne	ferais-tu	pas	pour	Me	consoler?...	Partage	un	instant	l'amertume	de	mon	Cœur.	»	 

je	Lui	dis	surtout	mon	désir	ardent	de	Le	consoler.	»	 

«	-	Oui,	aujourd'hui,	tu	dois	me	consoler	et,	pour	que	tu	ne	M'oublies	pas	un	instant,	Je	resterai	à	côté	de	

toi.	»	 

22 novembre 

Me	prouvant	sans	cesse	cet	amour	par	tes	œuvres,	car	c'est	là	l'amour.	Si	les	âmes	comprenaient	bien	cela,	

comme	elles	avanceraient	dans	la	perfection	et	comme	elles	consoleraient	mon	Cœur	!	 

Il	me	demandait	de	Le	consoler	et	je	cherchais	ce	que	je	pourrais	faire	pour	cela.	»		

7	décembre,		



Cette	Mère	très	bonne	revient	encore	:	«	-	Si	tu	veux	consoler	Jésus,	Je	te	dirai	ce	qui	Lui	plaît:	tu	offriras	

tout	pour	les	âmes,	sans	aucun	intérêt	personnel,	mais	uniquement	pour	la	gloire	de	son	Cœur.	»		

24 décembre 

Cherche	aujourd'hui	ce	qui	te	coûte	et	te	mortifie,	et	multiplie	pour	Moi	tes	actes	d'amour.	Si	les	âmes	

connaissaient	ce	secret,	comme	elles	deviendraient	autres	!	...	comme	elles	seraient	mortes	à	elles-mêmes	

et	comme	elles	consoleraient	mon	Cœur!	»	 

Je	veux	que	tu	te	mortifies	corporellement	autant	que	l'obéissance	te	le	permettra	et	que	tu	reçoives	avec	

un	vrai	désir,	les	souffrances	que	Moi-même	Je	t'enverrai.	 

Tu	répareras	l'immortification	d'un	grand	nombre	d'âmes	et	tu	Me	consoleras	en	quelque	manière	des	

offenses	que	Me	causent	tant	de	péchés	de	sensualité	et	de	tant	de	jouissances	mauvaises.	 

6	février	21	

Mon	Cœur	n'est	jamais	blessé	que	par	mes	âmes	choisies	!»	 

Cette	parole	s'imprime	profondément	dans	l'âme	de	Josefa,	lui	découvrant	la	plus	intime	douleur	que	Jésus	

lui	demandera	bien	souvent	de	partager	et	de	consoler.		

14	février	21	

«	J'étais	devant	le	tabernacle	et	je	priais	pour	ma	mère	et	ma	sœur.	J'étais	triste	à	leur	sujet	et	j'aurais	

voulu	pouvoir	les	consoler,	 

«	-	Toi	seule	que	pourrais-tu	faire	pour	elles?	»	Et	me	montrant	son	Cœur	:	«	-	Fixe	là,	ton	regard!	»	 

24	février	21	

Ne	cesse	pas	de	penser	aux	âmes...	aux	pécheurs....	Oui,	J'ai	soif	des	âmes	!	»	 

«	Je	m'offris	à	Le	consoler	et	à	Lui	donner	des	âmes...	Seigneur	!	N'oubliez	pas	cependant	que	je	suis	la	plus	

ingrate	et	la	plus	misérable	de	toutes	!...	»	 

«	-	Je	le	sais,	mais	Je	travaillerai	dans	ton	âme.	»		

9 mars 21 

«	Au	milieu	de	l'adoration,	la	Sainte	Vierge	est	venue,	tellement	bonne	et	compatissante,	les	bras	ouverts	



comme	une	mère.	Je	lui	demandai	pardon	et	je	lui	dis	mon	désir	de	savoir	si	je	puis	encore	consoler	Jésus	

et	Lui	gagner	des	âmes?...	»	 

7 avril 21 

	Malgré	ton	indignité,	veut	se	servir	de	toi	pour	répandre	sa	Miséricorde.	 Ne	te	plains	jamais	de	cela.		 

«	Il	enfonça	ces	mots	dans	mon	âme	de	telle	sorte	que	je	L'ai	supplié	de	ne	plus	se	souvenir	de	cette	

ingratitude	et	je	lui	ai	redit	mon	désir	de	réparer	la	peine	que	j'ai	pu	faire	à	son	divin	Cœur.	»	 

«	-	Tu	Me	consoleras,	Josefa,	en	répétant	souvent	cette	prière:	«	O	Cœur	divin!	Cœur	de	mon	Époux,	le	

plus	tendre	et	le	plus	délicat	des	cœurs,	je	Vous	rends	grâces	de	ce	que,	malgré	mon	indignité,	Vous	avez	

voulu	me	choisir	pour	répandre	sur	les	âmes	votre	divine	Miséricorde	!	»		

14 juin 21 

«	Veux-tu	Me	consoler?	»	«	Naturellement,	je	Lui	ai	dit	oui	!	...	et	Il	a	continué	:	«	-	Je	veux	que	tu	travailles	
à	rapprocher	de	mon	Cœur	une	âme	très	aimée.	Dresse	ton	intention,	afin	d'offrir	tout	pour	elle.	Présente	
souvent	à	mon	Père	le	Sang	de	mon	Cœur.	 

«	Offre	au	Père,	pour	cette	âme,	la	divine	Victime,	offre	le	Sang	de	mon	Cœur.	»	 

Je	Lui	ai	redit	mon	désir	de	Le	consoler	et	de	tout	faire	comme	Il	me	l'a	expliqué.	 

«	Ne	t'inquiète	pas	:	pour	tout	cela,	tu	as	mon	Cœur	!	»	 

25 juillet  21 
«	-	Si	tu	M'es	fidèle,	Je	te	ferai	connaître	la	Richesse	de	mon	Cœur.	Tu	goûteras	ma	Croix,	mais	Je	te	

consolerai	comme	mon	Épouse	Bien-Aimée.	»		

30	juillet	21	

Quand	une	de	mes	âmes	tombe,	Je	suis	toujours	là	pour	la	relever,	si	elle	s'humilie	avec	amour.	 

Peu	M'importe	la	misère	de	l'âme	dont	l'unique	désir	est	de	Me	glorifier	et	de	Me	consoler.	Dans	sa	

petitesse,	elle	obtient	grâce	pour	beaucoup	d'autres....	 

**Je	Lui	dis	mille	choses	pour	Le	consoler...	et	je	Lui	parlai	d'une	âme	qui	a	besoin	de	son	secours.		

26	août	21	

«	-	Si	Je	ne	trouvais	pas	d'âmes	pour	Me	consoler	et	attirer	ma	Miséricorde,	la	Justice	ne	pourrait	être	

contenue....	»	 



13	septembre	21	

Je	viens	Me	consoler	en	toi....	 

25	septembre	21	
je	me	vois	si	faible!...	Cependant,	Il	sait	bien	que	je	ne	désire	rien	autre	que	de	Le	consoler	et	de	L'aimer.	»		

23	février	22	

«	Pendant	ces	jours	où	Je	suis	tant	offensé,	Je	veux	que	tu	sois	mon	Cyrénéen.	Oui,	tu	M'aideras	à	porter	

ma	Croix.	«	C'est	la	Croix	de	l'Amour....	La	Croix	de	mon	Amour	pour	les	âmes!	Tu	Me	consoleras	et	tous	
deux	 nous	souffrirons	pour	elles!	»	 

25	février	22	

«	-	Que	de	péchés	se	commettent	!	...	Que	d'âmes	se	perdent!...	C'est	pourquoi,	Je	viens	chercher	quelque	
soulagement	près	des	âmes	qui	ne	vivent	que	pour	Me	consoler.	»	 

28 février 22 

Dis	à	tes	Mères	que	cette	demeure	est	le	Jardin	de	mes	délices		

	-	Je	viens	ici	Me	consoler	quand	les	pécheurs	Me	font	souffrir.	Dis-leur	que	Je	suis	bien	le	Maître	de	cette	
maison	et	que	mon	Cœur	se	repose	en	ce	refuge...	 

Un	petit	groupe	d'âmes	fidèles	obtient	miséricorde	pour	un	grand	nombre	de	pécheurs	-	dit-Il.	-	Mon	Cœur	
ne	peut	rester	insensible	à	leurs	supplications....	Je	cherchais	quelqu'un	pour	Me	consoler	et	Je	l'ai	trouvé.	 

2 mars 22 
 
«	Je	voudrais	que	tu	Me	consoles...	»,	elle	a	résisté	dans	son	âme,	«	car	-	écrit-elle	-	je	n'avais	pas	encore	

terminé	mon	travail	à	la	lingerie,	ayant	dû	balayer	la	petite	chapelle	».	«	-	Va	tout	de	suite	demander	la	
permission	-	insiste	le	Seigneur.	J'ai	besoin	de	victimes	qui	Me	consolent	et	réparent	et	si	Je	ne	les	trouve	

pas	ici,	où	irai-Je?	»	«	J'allai	demander	la	permission,	mais	Jésus	ne	revint	pas.	La	Croix	et	la	Couronne	

disparurent	aussi,	et	je	ne	puis	dire	mon	angoisse...	car	je	ne	désire	vivre	que	pour	Le	consoler,	mais	ma	

faiblesse	est	si	grande!...	»	 

3	mars	22		
Marie	ne	résiste	pas	à	l'inquiétude	de	son	enfant	et	vient	la	rassurer,	tandis	qu'elle	achève	le	Chemin	de	

Croix	:	«	-	Reste	en	paix,	ma	fille.	Si	tu	le	veux,	Jésus	continuera	à	se	consoler	en	toi,	Il	le	désire	tant!	Mais	

n'oublie	pas	que	ton	amour	est	libre.	»	 

3 mai 22 

Oui,	mon	Cœur	t'aime	et	se	complaît	dans	ta	misère.	Sais-tu	comment	tu	peux	Me	consoler?	...	M'aimer	et	



souffrir	pour	les	âmes,	sans	rien	Me	refuser.	 

16 juillet 22 
Je	compte	que	Vous	ne	m'abandonnerez	pas	et,	si	Vous	voulez	que	je	souffre,	je	serai	contente,	pourvu	que	

je	puisse	Vous	consoler....	Que	ma	vie	ne	soit	que	fidélité,	afin	que	ma	mort	ne	soit	que	bonheur!	 

Embrasez-moi	de	votre	Amour	et	ne	me	donnez	pas	d'autre	consolation	que	celle	de	consoler	votre	

Cœur!...	 

Le	Seigneur	qui	la	laisse	vaquer	à	son	travail	dans	la	journée,	la	sait	toujours	prête	à	Le	consoler	aux	heures	

de	repos.	 

5	août	22	
«	Je	Lui	ai	demandé	pardon	pour	ces	âmes	et	pour	moi	qui	me	réserve	si	souvent	-	poursuit-elle	
humblement.	-	Je	L'ai	supplié	de	recevoir	en	réparation	les	actes	et	l'amour	de	celles	qui	désirent	Le	

consoler.	

6	août	22	

«	Jeudi,	tu	feras	l'Heure	Sainte	pour	consoler	mon	Cœur	des	résistances	de	mes	Ames	choisies.	 

«	Vendredi,	Je	te	demande	un	acte	de	réparation	pour	les	offenses	et	les	peines	que	Je	reçois	de	ces	
mêmes	âmes.	»		

*	Je	ferai	connaître	aux	âmes	à	quel	point	mon	Cœur	les	aime	et	leur	pardonne	et	comment,	leurs	chutes	

mêmes,	Me	servent	de	complaisance...	oui,	écris-le...	Me	servent	de	complaisance.	Je	vois	le	fond	des	
âmes,	leur	désir	de	Me	plaire,	de	Me	consoler,	de	Me	glorifier...	et	l'acte	d'humilité	qu'elles	sont	obligées	
de	faire	en	se	voyant	si	faibles	est	précisément	ce	qui	console	et	glorifie	mon	Cœur.	 

«	Peu	m’importe	leur	petitesse,	Je	supplée	à	ce	qui	leur	manque.	«	Je	ferai	connaître	comment	mon	Cœur	

se	sert	de	leur	faiblesse	même	pour	donner	la	vie	à	beaucoup	d'âmes	qui	l'ont	perdue.	 

14 août 22 

J'ai	demandé	la	permission	de	faire	l'Heure	Sainte	pour	Le	consoler	de	mon	peu	de	générosité..	

3	septembre	22	

«	Voici	les	âmes	qui	attirent	au	monde	la	Miséricorde	et	la	Paix	;	sans	elles,	la	Justice	divine	ne	pourrait	se	

contenir....	Il	y	a	tant	de	péchés	!	...	»	 «	Alors	-	dit	Josefa	-	son	Cœur	parut	oppressé	et	bientôt	il	ne	fut	plus	

qu'une	Blessure!...	J'essayai	de	Le	consoler,	Il	me	regarda	tristement	et	continua	:	 

«	-	Oui,	les	péchés	qui	se	commettent	sont	innombrables...	et	innombrables	les	âmes	qui	se	perdent	!	...	

Mais	ce	qui	déchire	mon	Cœur	et	le	met	en	cet	état	ce	sont	mes	Ames	choisies..	 



6	septembre	22	

Pendant	la	sainte	Messe,	son	Maître	lui	apparaît	dans	un	ensemble	de	beauté	et	de	tristesse	qui	la	saisit.	
Son	Cœur	est	largement	blessé.	Elle	s'offre	à	Le	consoler	et	Il	répond	comme	un	pauvre	qui	demande	

l'aumône	:	 

«	-	Je	ne	te	demande	que	ton	cœur	pour	M'y	cacher	et	pour	y	oublier	l'amertume	dont	Me	comble	cette	

âme	lorsque	je	dois	descendre	en	elle....	»	 

«	Que	ce	soient	mes	Ames	choisies	qui	me	traitent	ainsi:	voila	ma	Douleur!	»	 

* Lui	rappelant	l'union	réparatrice	qu'Il	veut	réaliser	en	son	âme	:	«-	Nous	nous	consolerons	mutuellement,	
car	ta	souffrance	sera	la	Mienne	et	ma	Souffrance,	la	tienne.	»		

8	septembre	

Je	Lui	ai	demandé	de	recevoir	tous	les	petits	actes	qui	se	font	ici,	les	souffrances	de	la	maison	et	surtout	le	

désir	que	nous	avons	de	Le	consoler	et	de	Lui	plaire.	Qu'Il	daigne	tout	purifier	et	transformer	pour	donner	
valeur	à	ce	peu	de	chose.	»	 

15	septembre	22	

Je	Lui	demandai	(	à	Marie)	de	consoler	Elle-même	Notre-Seigneur,	car	bien	que	mon	unique	désir	soit	de	
L'aimer,	je	ne	sais	pas	le	faire	et	j'ai	besoin	de	son	Cœur	à	Elle,	pour	aimer	et	pour	réparer.»	 

16 octobre 

«	-	Si,	ma	fille,	tu	peux	davantage	encore....C'est	pour	les	âmes	que	tu	souffres	et	pour	consoler	Jésus.	»	 

25 novembre 22 
 
«	Si	tu	y	consens,	Je	te	ferai	partager	souvent	l'amertume	de	mon	Cœur.	C'est	ainsi	que	tu	Me	consoleras	et	

que	beaucoup	d'âmes	se	sauveront.	Adieu!	pense	à	Moi,	aux	âmes,	à	mon	Amour!	»	 

*	«	Je	Le	suppliai	de	venir	près	de	nous,	car	bien	que	nous	soyons	si	misérables	-je	parle	pour	moi-	nous	

désirons	tant	L'aimer	et	Le	consoler!	»	 

16	décembre	22	
	
Aujourd'hui,	tu	vas	Me	consoler	:	mets-toi	bien	au	fond	de	mon	Cœur	et	présente-toi	à	mon	Père	avec	tous	

les	mérites	de	ton	Époux.	Demande-Lui	pardon	pour	tant	d'âmes	ingrates.	Dis-Lui	que	tu	es	prête	à	Le	

consoler	et	à	réparer,	dans	ta	petitesse,	les	offenses	qu'Il	reçoit.	Dis-Lui	que	tu	es	une	victime	bien	

misérable,	mais	couverte	du	Sang	de	mon	Cœur.	«	Ainsi,	tu	passeras	la	journée	en	implorant	son	Pardon	et	
en	réparant.	 



26	décembre	22	

Je	demandai	à	la	Sainte	Vierge	que	ce	soit	bien	Elle	qui	me	donne	à	son	Fils	et	qui	m'enseigne	à	L'aimer	et	à	
Le	consoler.		

11	février	1923	

Les	40	h.	«	Josefa	veux-tu	Me	consoler?	»	Elle	renouvelle	ses	Vœux	et	Lui	exprime	son	ardent	désir,	non	

sans	quelque	réticence,	«	car	j'ai	peur	de	moi	qui	suis	chaque	jour	plus	misérable....	»	«	-	Ne	pense	pas	à	ce	

que	tu	es	-	répond	Notre-Seigneur	-	Je	te	donnerai	la	force	pour	tout	ce	que	Je	te	demanderai.	N'oublie	pas,	

Josefa,	que	Je	permets	tes	misères	et	tes	chutes	afin	que,	malgré	les	grâces	que	Je	te	fais,	tu	restes	sans	
cesse	en	face	de	ton	rien.		

*	Elle	Le	supplie	de	venir	parmi	ses	Épouses	qui	ne	désirent	pas	autre	chose	et	de	leur	inspirer	ce	qu'elles	

peuvent	faire	pour	consoler	une	telle	douleur.	 

«	-	L'unique	chose	que	Je	veux	-	répond-Il	-	c'est	l’Amour:	Amour	docile	qui	se	laisse	conduire	par	l'action	
de	Celui	qu'il	aime....	Amour	désintéressé	qui	ne	cherche	ni	son	plaisir,	ni	son	intérêt	propre,	mais	ceux	du	

Bien-Aimé.	Amour	zélé,	ardent,	dévorant	qui	franchit	tous	les	obstacles	que	lui	oppose	l'égoïsme:	voilà	le	
véritable	Amour,	celui	qui	arrache	les	âmes	à	l'abîme	où	elles	se	précipitent.	»		

Voilà	ce	que	tu	feras	pour	Me	consoler	des	péchés	du	monde...	et	surtout	de	ceux	de	mes	âmes	choisies.	«	
Pendant	le	Carême,	tu	réciteras	chaque	jour	le	Miserere	avec	une	vraie	humilité,	en	y	ajoutant	le	Pater.	«	

Tu	te	prosterneras	à	terre	trois	fois,	pendant	l'espace	d'un	Ave	Maria,	pour	demander	miséricorde	et	
pardon	au	nom	des	pécheurs..que	trois	fois	par	semaine,	entre	onze	heures	et	minuit,	Josefa	s'unisse	à	sa	

prière,	pour	apaiser	la	colère	irritée	du	Père	et	obtenir	le	pardon	des	âmes.		

 «	J'essayai	de	Le	consoler		

-	Viens	avec	Moi	dans	ta	cellule.	Là,	nous	réparerons	tant	d'offenses	et	tant	de	péchés	!	 

«	Fais	un	acte	de	réparation	et	répète	avec	Moi	:	 

		«	O	Dieu	infiniment	Saint!	Je	Vous	adore.	Je	me	prosterne	humblement	en	votre	Présence	et	Je	Vous	prie,	

au	nom	de	votre	divin	Fils,	de	pardonner	à	tant	de	pécheurs	qui	Vous	offensent!	Je	Vous	offre	ma	vie	et	je	

désire	réparer	tant	d'ingratitudes!	»	 

«	-	Oui	-	dit-Il	-	ces	âmes	M'offensent	beaucoup,	mais	mes	âmes	choisies	Me	consolent.	»	 

«	Baise	encore	la	terre	et	répète	avec	Moi:	 

«	Mon	Père!	Dieu	Saint	et	Miséricordieux,	recevez	mon	désir	de	Vous	consoler!	Je	voudrais	pouvoir	réparer	

toutes	les	offenses	des	hommes....	Mais	comme	cela	m'est	impossible,	Je	Vous	offre	les	Mérites	de	Jésus-
Christ,	Rédempteur	du	Genre	humain,	afin	de	satisfaire	à	votre	Justice.	»	 



13	février	23	

«	Je	Lui	ai	demandé	encore	s'il	y	aura,	jusqu'à	la	fin	du	monde	toujours	autant	d'âmes	pour	L'offenser?	»	 

«	-	Oui,	hélas!...	Mais	jusqu'à	la	fin	du	monde,	J'aurai	aussi	des	âmes	qui	Me	consoleront.»	 

* «	-	Mes	âmes	sont	pour	mon	Cœur	ce	qu'est	le	baume	pour	les	blessures.	«	Je	reviendrai	plus	tard,	Josefa	

continue	à	Me	consoler!	»	Pour	l'instant,	elle	doit	Le	consoler	par	sa	fidélité,	malgré	les	pièges	que	le	

démon	sème	sous	ses	pas.	 

19	février	23	

Accepte	généreusement	toutes	les	souffrances	que	ma	Volonté	t'envoie,	afin	de	les	offrir	à	mon	Père	
céleste.	Laisse	ton	âme	s'embraser	du	désir	de	consoler	un	Dieu	outragé	et	prends	mes	Mérites	pour	

réparer	tant	de	péchés.	 

* Il	m'a	donné	sa	Croix...	et	j'ai	essayé	de	Le	consoler....	Il	a	continué	:	 

«	-	Dis-Moi	:	Y	a-t-il	un	cœur	qui	aime	plus	que	le	Mien	et	qui	trouve	moins	de	correspondance	à	son	
Amour?	 

2 mars 23 

Elle	Lui	offre	tous	les	désirs	de	la	maison	qu'elle	sait	sincères	et	ardents,	afin	de	consoler	son	Cœur	et	de	
Lui	ramener	beaucoup	d'âmes.	 

4 mars 23 

Si	tu	veux	Me	consoler	,	voici	le	moment.	Ce	soir,	tout	près	d'ici,	se	tient	une	réunion	où	Je	suis	grandement	
offensé.	Mets-toi	en	état	de	victime,	de	telle	sorte	que	tu	puisses	réparer	les	outrages	de	ces	âmes.	

*	Lorsqu'Il	vous	demande	de	Le	consoler,	ne	Le	blessez	pas	par	un	refus....	 

«	Ah!	Quelle	amertume	lorsque	Je	vis	tant	d'âmes	comblées	de	mes	Grâces	de	choix,	devenir	pour	mon	

Cœur,	un	sujet	de	douleur!	 

	«	Dis-Moi,	qu'aujourd'hui,	tu	ne	Me	laisseras	pas	seul....	Puis,	demande	à	mon	Cœur	s'Il	ne	désire	pas	de	

toi	quelque	chose	de	plus	pour	Le	consoler....	 

« Quelle	joie	Me	donnent	les	âmes	qui	savent	Me	recevoir	avec	allégresse...	car	Je	les	visite	soit	pour	les	

consoler,	soit	pour	chercher	en	elles	ma	consolation.	Mais	elles	ne	reconnaissent	pas	toujours	que	c'est	
Moi,	surtout	quand	elles	ont	à	souffrir.	 

16 mars23 



Si	tu	es	fidèle	à	M'aimer	ne	serai-Je	pas	fidèle	à	te	consoler?	Je	te	prépare	encore	une	nouvelle	preuve	
d'amour.	Tu	as	reçu	hier	quelques	gouttes	du	Sang	de	mon	Cœur,	Josefa,	aujourd'hui,	tu	partageras	la	
douleur	de	mes	Clous....	Je	te	laisserai	aussi	ma	Croix,	afin	que	tu	la	portes	toute	la	journée	et	que	ton	

amour	Me	console.	 

17	mars	23	

«	Je	t'attendais	pour	étancher	ma	Soif	et	pour	consoler	ma	tristesse	et	tu	n'es	pas	venue!	 

20	mars	23	

Les	Mères	ne	m'ont	permis	de	L'attendre	à	cette	heure	que	pour	Le	consoler....	Moi-même,	je	ne	désire	pas	
mon	repos,	mais	le	sien.	 

* Pourrez-vous	Me	contempler	dans	cet	océan	d'amertume	sans	que	votre	cœur	s'émeuve	de	
compassion?...	 

«	Il	n'appartient	pas	aux	bourreaux	de	Me	consoler...	mais	à	vous,	âmes	que	J'ai	choisies	pour	alléger	ma	
Douleur!...	 

«	Regardez	mes	Blessures	et	voyez	s'il	est	quelqu'un	qui	ait	autant	souffert	pour	vous	prouver	son	Amour!	 

22	mars	23	

Oui,	ma	fille,	c'est	Moi	qui	viens	te	confier	la	Croix	de	Jésus.	Il	faut	Le	consoler,	car	beaucoup	d'âmes	
l'offensent!	Mais	une	surtout	comble	son	Cœur	d'amertume.		

24	mars	23	

Veux-tu	Me	consoler	pour	cette	âme	qui	me	fait	souffrir?»	Prosternée	à	ses	Pieds,	Josefa	s'offre	à	tout	ce	

qu'Il	voudra.	«	-	Prends	ma	Croix	et	aide-Moi	à	en	soutenir	le	poids.	»	Puis,	Il	poursuit	en	la	lui	remettant	:	 

«	-	Allons	devant	mon	Père	Céleste	et	demandons-Lui	de	donner	à	cette	âme	un	rayon	de	lumière	qui	

l'éclaire	et	l'aide	à	repousser	ce	péril....	Présentons-nous	comme	intercesseurs	devant	Lui	…	Répète	avec	

Moi	ces	paroles	:	 

«	O	Père	Très	Aimant!	Dieu	infiniment	bon!	Regardez	votre	Fils	Jésus-Christ	qui,	se	plaçant	entre	votre	

Justice	divine	et	les	péchés	des	âmes,	implore	votre	Pardon!	 

«	O	Dieu	de	Miséricorde!	Ayez	pitié	de	la	fragilité	humaine.	Éclairez	les	esprits	égarés,	afin	qu'ils	ne	se	
laissent	pas	séduire	et	entraîner....	Donnez	la	force	aux	âmes,	afin	qu'elles	repoussent	les	pièges	que	leur	

tend	l'ennemi	du	salut	et	reviennent	avec	une	nouvelle	vigueur	au	chemin	de	la	vertu.	 

«	O	Père	Éternel!	Regardez	les	souffrances	que	Jésus-Christ,	votre	divin	Fils,	a	endurées	dans	sa	Passion.	



Voyez-Le	devant	Vous,	offert	en	Victime,	pour	obtenir	aux	âmes	lumière	et	force,	pardon	et	miséricorde!	«	 

25	mars	23	

Voilà	ce	que	J'attends	de	toi	cette	semaine:	tu	M'adoreras,	tu	t'anéantiras,	tu	Me	consoleras,	tu	M'aimeras,	

et	tout	cela,	en	esprit	de	zèle	pour	obtenir	que	beaucoup	d'âmes	entrent	dans	cette	même	voie.	

27	mars	23	

Il	y	a	des	âmes,	et	elles	sont	nombreuses,	qui,	pressées	par	le	désir	de	leur	salut,	mais	bien	plus	encore	par	

l'Amour	de	Celui	qui	a	souffert	pour	elles,	se	décident	à	Me	suivre	au	chemin	du	Calvaire.	…	Leur	unique	

but	est	de	Me	reposer	et	de	Me	consoler.	Elles	s'offrent	à	tout	ce	que	ma	Volonté	leur	demande	et	ne	
recherchent	que	mon	Bon	Plaisir.	… 

28	mars	23	

Si	tu	M'aimes	en	vérité,	que	ne	feras-tu	pas	pour	Me	ressembler?...	Qu'épargneras-tu	pour	Me	consoler?	Et	

refuseras-tu	quelque	chose	à	mon	Amour?		

29	mars	23	–Jeudi-Saint	

Voici	le	jour	où	Je	Me	livre	aux	âmes	afin	d'être	pour	elles	ce	qu'elles	voudront	que	Je	leur	sois	:	Je	serai	
leur	Père,	si	elles	Me	veulent	pour	Père...	leur	Époux,	si	elles	Me	désirent	comme	Époux....	Je	Me	ferai	leur	
Force,	si	elles	ont	besoin	de	force	et,	si	elles	aspirent	à	Me	consoler,	Je	Me	laisserai	consoler....	 

21 mai 23 

Si	tu	ne	peux,	au	milieu	de	ton	travail,	te	jeter	à	mes	Pieds	comme	tu	le	voudrais,	redis-Moi	seulement	ce	
mot	:	«	Père.	»	Alors	Je	t'aiderai,	Je	te	soutiendrai,	Je	te	guiderai	et	Je	te	consolerai.	

Depuis	le	26	mai,	où	Notre-Seigneur	m'a	arraché	le	coeur,	je	sens	en	moi	une	ardeur	constante...	un	désir	
de	L'aimer...	de	Le	consoler...	de	Lui	donner	des	âmes	!	...	Tout	le	reste	me	paraît	si	petit…	 

	7	juin	23	

«	J'aurais	voulu	Le	consoler	mais	la	vue	de	mes	propres	misères	me	couvrait	de	confusion,	en	même	temps	

que	de	peine.	Je	Lui	redisais	mes	désirs	et	comment	je	n'ose	Lui	demander	pardon	pour	les	péchés	du	

monde,	moi	qui	en	ai	tant	commis	!	...	 

	Il	est	venu	soudain	et	Il	m'a	dit	avec	une	grande	bonté:	«	-	Pourquoi	crains-tu?	Ne	sais-tu	pas	que	mon	
Désir	est	de	pardonner?	Crois-tu	que	Je	t'ai	choisie	à	cause	de	ta	vertu?	Je	sais	que	tu	n'as	rien	que	des	

misères	et	des	faiblesses,	mais	comme	Je	suis	le	Feu	qui	purifie,	Je	t'envelopperai	de	la	Flamme	de	mon	

Cœur	et	Je	te	détruirai.	 



«	Ah!	Josefa,	ne	t'ai-je	pas	dit	bien	souvent	que	mon	unique	Désir	est	que	les	âmes	Me	donnent	leurs	
misères!	Viens...	et	laisse-toi	consumer	par	l'Amour!	»	 

9	juin	23	

Priez,	oui,	priez	pour	les	âmes,	vous	qui	êtes	les	privilégiées	de	mon	Cœur...	vous	qui	êtes	tenues	plus	que	

d'autres	à	Me	consoler	et	à	réparer!	Oui,	priez	pour	les	âmes!	»		

*	Console-Moi.	Ce	qui	afflige	mon	Cœur,	c'est	que	Je	dois	abandonner	une	âme	qui	M'est	consacrée...	un	

prêtre!	 

* Si	tu	peux	porter	la	souffrance	que	cette	âme	Me	cause,	Je	te	la	confierai.	»	 

«	Oui,	Seigneur,	si	Vous	daignez	m'aider!	Alors,	je	L'ai	consolé	comme	j'ai	pu,	Lui	offrant	l'Amour	de	la	

maison,	du	monde,	des	âmes	saintes,	des	prêtres...	J'ai	baisé	la	terre	plusieurs	fois,	j'ai	aussi	récité	le	
Miserere	et,	comme	je	ne	savais	plus	que	faire,	je	L'ai	supplié	de	me	dire	ce	qu'Il	pourrait	désirer?	»	 

«	-	Oui,	Je	te	le	dirai:	n'épargne	rien	pour	Me	consoler,	puisque	cette	âme	ne	se	refuse	rien	pour	
M'offenser!	»	 

* Je	Lui	ai	demandé	qu'il	y	ait	beaucoup	de	Saintes	parmi	les	âmes	consacrées	et	dans	le	monde...	
beaucoup	d'âmes	pour	Le	consoler	et	Le	glorifier.	Ah!	Comme	je	voudrais	être	meilleure,	afin	d'obtenir	
cette	grâce!		 

15	août	23	

Lorsqu'au	troisième	jour,	Je	Le	vis	ressuscité	et	glorieux,	sans	doute	l'épreuve	changea	d'aspect,	puisqu'Il	
ne	pouvait	plus	souffrir.	Mais	combien	douloureuse	allait	être	la	séparation!	Le	consoler,	réparer	les	

offenses	des	hommes	serait	alors	mon	seul	soulagement.	 

1	décembre	23	

Je	les	appelle	toutes:	mes	Prêtres,	mes	Religieux,	mes	Religieuses,	à	vivre	en	intime	union	avec	Moi.	… 

	À	elles,	de	redoubler	d'union	avec	Moi	et	de	ne	pas	Me	laisser	seul!	Ne	pas	Me	laisser	seul....	Ah!	

Beaucoup	ne	le	comprennent	pas	et	oublient	qu'il	leur	appartient	de	Me	tenir	compagnie	et	de	Me	

consoler!.	 

12	décembre	23	

Quand	mes	âmes	choisies	s'uniront	étroitement	à	mon	Cœur,	elles	sauront	combien	Je	suis	offensé	!	...	

elles	comprendront	mes	Sentiments....	Alors,	elles	Me	consoleront,	elles	répareront	et,	pleines	de	

confiance	en	ma	Bonté,	elles	demanderont	pardon	et	obtiendront	grâce	pour	le	monde!	»		



15	décembre	23	

À	l'aube	du	samedi	15	décembre,	pendant	son	Action	de	grâces,	Jésus	lui	apparaît:	 

«	-	Vois	comme	Je	ne	te	laisse	jamais	seule	-	lui	dit-Il	avec	une	indicible	bonté.	-	J'ai	été	ta	Force	pendant	ta	

vie.	Je	suis	ta	Consolation	à	l'heure	de	la	mort.	Je	le	serai	pour	toute	l'éternité!	Et	comme	J'ai	trouvé	mes	

Délices	dans	ta	petitesse,	tu	trouveras	en	Moi	le	Bonheur	sans	fin!	 

16	décembre	23	

Une	lettre	d'Espagne	réveille	en	elle	la	pensée	de	sa	mère	et	de	ses	sœurs	.	Autrefois	les	nouvelles	de	la	

famille	m'émotionnaient,	et	maintenant,	non!	Je	suis	tranquille	pour	elles,	je	suis	en	sécurité	parce	que	je	
sais	que	Jésus	est	Bon,	qu'Il	les	aime,	les	garde	et	les	consolera.	Je	Le	connais!....		

*	Je	suis	bien	contente	quand	je	me	vois	plus	mal,	car	je	comprends	que	la	Volonté	de	Dieu	s'accomplit.	Il	
n'y	a	rien	qui	donne	paix	et	consolation	comme	la	Volonté	de	Dieu.	Je	meurs	parce	que	c'est	sa	Volonté.	 

31	décembre	23	

Durant	toute	la	journée	du	lundi	31	décembre,	l'unanimité	d'action	de	grâces,	d'offrande	et	de	désirs	qui	
s'y	rencontre,	doit	consoler	et	glorifier	le	Cœur	adorable	de	Jésus:	glorifier	le	Cœur	adorable	de	Jésus:	c'est	
déjà	l'Œuvre	de	son	Amour	commençant	à	se	réaliser. 

	


