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Réunion du 3ème lundi du mois d’août 2025 

 

Chers Amis,  

Nous n’avons pas diffusé de message du 3ème lundi du mois de juillet, compte tenu de nos 

vacances familiales comme nombre de vous sans doute.  

En ce qui nous concerne, notre séjour en Bretagne en famille, nous a permis aussi de profiter et 

de participer à des grands évènements religieux, notamment la Troménie de Sainte Anne, suivi 

du Grand Pardon de Sainte Anne d’Auray les 25,26 et 27 juillet 2025.  

Pour le 3ème lundi de ce mois d’août, il n’a pas été possible d’avoir une réunion à notre local 

poitevin pour les habitués. Néanmoins, il était très important de publier une méditation pour 

tous ceux qui nous suivent avec la Chaîne d’Âmes. Les sujets de méditation ne manquaient pas, 

mais nous avons choisi d’évoquer les deux remarquables Homélies du Cardinal Robert Sarah, 

sous la forme de leur synthèse ci-jointe, mais aussi avec les deux liens de chacune pour ceux 

qui souhaiteraient les connaître dans leur intégralité, comme les 25.000 participants (ou plus !).à 

Sainte Anne d’Auray.  

Nous reprendrons la réunion du 3ème lundi du mois de septembre dans sa forme habituelle. 

Bonne fin de vacances pour ceux qui peuvent encore en profiter, restant pour tous en union de 

prières avec le Sacré Cœur, la Très Sainte Vierge et …la Très Sainte Anne (Mamm-Gozh). 

 

Préambule 

 

Le 7 mars 1625 : C’est la découverte de la statue de Sainte Anne par Yvon Nicolazic. à Sainte 

Anne d’Auray. 

Une Troménie est une procession religieuse traditionnelle bretonne qui consiste en un 

pèlerinage parcourant un circuit sacré. La Grande Troménie de Locronan a lieu tous les six 

ans. 

La Troménie de Sainte-Anne en 2025 est une procession religieuse bretonne traditionnelle 

marquant le Jubilé des 400 ans des apparitions de Sainte Anne à Yvon Nicolazic en 1625. 

Du 7 mars au 26 juillet 2025, une grande statue de Sainte Anne, tirée par un cheval de trait 

breton en calèche, a parcouru les 144 paroisses du diocèse de Vannes. 

Cet événement vise à raviver la foi, perpétuer la vénération de Sainte Anne (la grand-mère 

Mamm-Gozh des Bretons), et promouvoir la fraternité. Cela a culminé avec le Grand 

Pardon de Sainte-Anne d'Auray les 25, 26 et 27 juillet 2025. 

Durant la journée du 24 juillet, les pèlerins sont parvenus à Mériadec. Le Cardinal Sarah, 

envoyé par le pape Léon XIV pour les célébrations du Grand Pardon, est venu rejoindre les 

marcheurs et faire connaissance de la statue de sainte Anne, avant une dernière soirée de 

spectacles et de recueillement.  

Nous avons eu le bonheur de participer aux derniers tronçons de la Troménie avant son 

arrivée à Sainte Anne d’Auray.  
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Les Homélies du Cardinal Sarah 

 

Nous avons été absolument enthousiasmé par Ses deux Homélies du 25 et 26 juillet lors du Grand 

Pardon.  

Le Cardinal Robert Sarah, envoyé extraordinaire du Pape Léon XIV pour le 400ème 

anniversaire des apparitions de Sainte Anne à Yvon Nicolazic, a prononcé deux homélies 

marquantes à Sainte-Anne-d’Auray les 25 et 26 juillet 2025. Ces discours ont mis en lumière 

des thèmes fondamentaux de la foi chrétienne, soulignant l'importance du sacrifice, de la 

transmission de la foi, et surtout de l'adoration de Dieu, comme remède face aux défis du 

monde contemporain. 

La Vocation Chrétienne : Sacrifice et Martyre Quotidien 

Le 25 juillet, le Cardinal Sarah a ouvert les célébrations en rappelant la vocation chrétienne, 

qui est de "boire le calice de la croix". S'inspirant de l'Évangile de Saint Matthieu, il a 

corrigé l'ambition mondaine de la mère de Saint Jacques, qui souhaitait les meilleures places 

pour ses fils dans le Royaume de Dieu. La seule ambition chrétienne, selon Jésus, est de 

suivre le Christ jusqu'au sacrifice, jusqu'à la mort sur la croix, par don de sa vie pour la gloire 

du Père et le salut des âmes. 

Le Cardinal a souligné que la Bretagne, terre de nombreux martyrs, est un exemple de fidélité 

à la foi, et que des chrétiens continuent de mourir martyrs dans le monde entier. Il a mis en 

garde contre la "tiédeur, l’indifférence, l’apostasie silencieuse", les décrivant comme un 

"virus corrupteur". Pour lui, "un chrétien qui ne désire par le martyre est déjà malade", même 

si cela n'annule pas la peur ou l'angoisse. Le martyre ne se limite pas au don de son sang d'un 

seul coup ; il peut aussi se réaliser en le donnant "goutte à goutte, chaque jour". Ce "martyre 

quotidien" est particulièrement répandu en Europe, se manifestant par le fait d'être moqué, 

humilié et méprisé pour sa foi. Il a rendu un hommage particulier aux parents qui se donnent 

chaque jour pour leurs enfants, les qualifiant de "martyrs, des témoins de notre temps". 

Le Rôle Décisif des Parents dans la Transmission de la Foi 

Poursuivant le thème du martyre quotidien, le Cardinal a mis l'accent sur la mission capitale 

des parents, en s'appuyant sur l'exemple de Sainte Anne, mère de la Vierge Marie, et de mères 

de saints comme Sainte Monique. Il a affirmé que Dieu confie aux mères et aux pères une 

"terrible mission" et une "énorme responsabilité" : celle d'éduquer leurs enfants pour qu'ils 

accueillent librement la grâce divine et soient appelés à la sainteté. 

Les parents chrétiens sont appelés à se donner corps et âme pour leurs enfants, en assumant 

d'énormes sacrifices. Le Cardinal a insisté sur l'importance de transmettre la foi et les 

besoins spirituels : parler de Dieu, enseigner le catéchisme, expliquer la Parole de Dieu, et 

conduire les enfants à la messe dominicale. Il a évoqué l'image de Sainte Anne enseignant les 

écritures à la jeune Marie sur ses genoux comme modèle, exhortant les parents à apprendre les 

premières prières et rudiments du catéchisme à leurs enfants de la même manière. La mission 

la plus belle n'est pas seulement de donner la vie humaine, mais de "transmettre la vie 

divine, la vie de la grâce reçue au baptême". 

Le Cardinal Sarah a vivement encouragé les familles chrétiennes à prier ensemble au moins 

une fois par jour et à enseigner la foi. Face à la peur que les enfants refusent le don de Dieu, 
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il a répété le message de Sainte Anne : "n’ayez pas peur". La mission est de transmettre, 

même sans garantir le succès, à l'image de Sainte Monique priant pour la conversion de Saint 

Augustin. Il a souligné que les parents jouent un rôle crucial dans la vocation sacerdotale ou 

religieuse de leurs enfants, non pas en décidant pour eux, mais en préparant leurs cœurs à 

aimer Dieu, les prêtres et les religieux, et en priant pour ces vocations, sans se limiter à désirer 

le succès mondain (argent, plaisir). 

Le Cardinal a défini la "Tradition avec T majuscule" comme la transmission ininterrompue 

de ce qui a été reçu de Dieu et révélé aux apôtres. La famille chrétienne est le lieu par 

excellence de cette transmission. Il a affirmé que toutes les traditions nationales ou régionales 

seraient "vides et absurdes" si la foi, qui en est "l'âme", n'est pas transmise. Il a invité à 

prier pour la force de témoigner et de transmettre la foi, même face à l'échec apparent. 

La Primauté de Dieu et le Devoir d'Adoration 

Le 26 juillet, le Cardinal Sarah a approfondi le sens spirituel du pèlerinage en se concentrant 

sur le message des apparitions de Sainte Anne à Yvon Nicolazic : le désir de Dieu que 

l'ancienne chapelle ruinée soit rebâtie pour qu'Il y soit honoré. Il a interprété le choix de ce 

lieu par Dieu comme un signe que "Dieu est premier" et que sa gloire nous précède et ne 

nous appartient pas. Toute la création et la rédemption sont des actes d'amour gratuit de Dieu, 

et nous lui devons tout, car "c'est en lui que nous avons la vie, le mouvement et l'être". 

Rendre gloire à Dieu n'est pas optionnel ; c'est un "devoir, c'est une nécessité". Le Cardinal 

a critiqué les sociétés occidentales qui tendent à considérer Dieu comme mort ou inutile, et 

qui réduisent la religion à des actions humanitaires, du développement personnel ou du bien-

être. Il a affirmé que l'humanité ne serait pas rachetée par la seule prospérité matérielle, citant 

la tentation de Jésus dans le désert. Au contraire, l'homme se détruit dans l'aisance s'il oublie 

Dieu. "Ce qui sauve le monde, c'est le pain de Dieu... C'est l'homme qui se tient à genoux 

devant Dieu pour l'adorer et le servir". C'est dans l'adoration que l'homme découvre sa 

véritable dignité et grandeur ; sinon, il finit par s'adorer lui-même. 

Le Cardinal a insisté sur le statut de la France comme "terre sainte, une terre réservée à Dieu", 

et a fermement mis en garde contre sa profanation par des "lois barbares et inhumaines 

qui prônent la mort". La Bretagne doit demeurer une terre sacrée où Dieu a la première 

place, et l'adoration est l'expression la plus haute de gratitude. 

La Sacralité des Lieux, de la Liturgie et de l'Âme 

Pour adorer Dieu, il faut se mettre "à part dans le silence". Le Cardinal a rappelé que les 

lieux sacrés, comme les églises, sont exclusivement réservés à Dieu pour la prière, le silence 

et la liturgie, et ne sont pas des lieux de spectacle ou de divertissement. Il a loué les Bretons 

pour leurs vêtements traditionnels lors des célébrations, y voyant le signe d'un effort intérieur 

pour se présenter à Dieu avec une âme pure. La liturgie elle-même n'est pas un spectacle 

humain, mais une "timide réponse à la gloire de Dieu", empreinte de beauté et de sacralité. 

Le Cardinal a étendu le concept de lieu sacré à l'âme humaine. "Dieu a choisi ton âme. J'ai 

choisi ton cœur comme une terre sacrée pour y être adoré. Ton âme de baptisé est un lieu 

sacré". Il a exhorté à ne pas profaner son âme par les passions désordonnées ou l'esprit du 

monde, ni en volant à Dieu la première place. Si l'église de l'âme est ruinée par le péché, il est 

temps de la rebâtir sur le roc, qui est le Christ. Cela implique la confession, un temps de prière 
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intense et silencieuse, et l'expulsion des idoles de l'argent, des écrans et de la séduction. Le 

corps est également le temple de Dieu et doit être soigné. 

L'Adoration comme Remède au Mal et au Désespoir 

Sainte Anne, ayant souffert de stérilité, porte un message particulier pour ceux qui souffrent 

du fait de ne pas avoir d'enfants, ou dont les enfants sont malades, ou se sont éloignés de la 

foi. Face aux épreuves incompréhensibles ("Pourquoi la mort d'un enfant ? Pourquoi la 

souffrance des innocents ?"), et au sentiment d'être abandonné par Dieu, le Cardinal a invité à 

regarder Sainte Anne : elle est restée dans l'adoration. L'adoration est la "seule réponse" 

face au mystère du mal et de la souffrance innocente, car la "confiance adorante en Dieu est 

plus forte que l'absurdité du mal". 

L'adoration est l'"unique remède au désespoir que porte en lui le mal" et la seule garantie 

d'une paix solide et durable. Des générations de Bretons ont témoigné de cette force à Sainte-

Anne-d'Auray, proclamant que Dieu est plus fort que le deuil, la stérilité ou l'inquiétude. 

L'adoration patiente et silencieuse de Sainte Anne a permis la naissance de Marie, la Mère du 

Sauveur. Il a encouragé ceux qui souffrent à persévérer dans l'adoration, car elle "déchire les 

ténèbres", "apporte la lumière de l'espérance", "perce la chape de plomb du mal" et "renverse 

le poids du désespoir". Il a particulièrement exhorté les prêtres à consacrer beaucoup de temps 

à l'adoration eucharistique. 

En conclusion, le Cardinal a affirmé qu'aucune laideur ou violence ne peut épuiser la beauté et 

la force d'un cœur qui adore. La capacité d'adorer et d'aimer Dieu est une grâce qui ne sera 

jamais enlevée. Il a conclu sur une note d'espoir, citant le Pape Léon XIV : "le mal ne 

l'emportera pas, le mal ne prévaudra pas", invitant chacun à adorer le Seigneur, infiniment 

bon, beau et grand, en ce lieu béni et choisi par Dieu. Les homélies du Cardinal Sarah sont 

ainsi un puissant appel à une foi radicale, un témoignage courageux et une adoration constante 

de Dieu, au cœur de la vie quotidienne et face aux défis du monde. 
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Sainte Anne lors de son passage à Saint Philibert, Carnac et Plouharnel 


