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Réunion du 3ème lundi du mois de Juin 2026 

 

Chers Amis, 

Nous adressons à nos amis habituels de nos réunions du 3ème lundi du mois au 10 rue des 

Feuillants à 18h30, les textes de méditation et les prières que nous partageons bien 

évidemment avec tous nos amis qui ne peuvent pas y participer avec nous en présentiel.  

Après la méditation du mois de Mai sur la paix, nous évoquerons pour le 15 Juin la 

méditation sur la Fête du Sacré-Cœur.  

 

Préambule 

 

A partir de fin août 1920, Sœur Josefa va entrer dans l’épreuve du doute.  Le 25 août Josefa n'a 

plus la permission de ses Supérieures de parler et d'écouter Notre Seigneur. « Mais à partir 

d'aujourd'hui, on m'a ordonné de ne plus faire cas de ces choses et de ne plus répondre à 

rien » 

Sœur Josefa est paralysée entre l'obéissance, ainsi que son désir d'une vie religieuse humble et 

cachée, et l'élan de son âme qui la porte vers l'amour du Seigneur. 

Le 9 septembre : le Seigneur lui dit « Ne crains rien et ne M'abandonne pas ! Je me complais 

à demeurer en toi, car tant d'âmes fuient loin de Moi ! » 

Le jeudi 16 septembre, le Sacré Cœur lui apparaît encore et lui redit « Il faut, pour apaiser 

tant d'amour, que tu Me cherches des âmes. Tu les trouveras à force de souffrir et d'aimer. Tu 

auras bien des humiliations à supporter. Mais ne crains rien : tu es dans mon Cœur ! » 

Le 20 septembre, Josefa toujours anxieuse supplie le Seigneur de donner un signe à ses 

Supérieures afin qu'elles sachent si toutes ces choses sont de Lui ou non. Jésus lui apparaît tout 

à coup et lui dit : « Le signe, Je le donnerai en toi. Ce que Je veux, c'est que tu t'abandonnes 

à Moi. » 

Dans l'épreuve du doute, Notre Seigneur s'emploie à rassurer Josefa avec « Ne crains rien ». 

 Le vendredi 29 septembre Il lui demande ... « c’est d’être toujours prêtre à consoler mon 

Cœur chaque fois que J’ai besoin de toi. La consolation que Me donne une âme fidèle, 

compense l’amertume dont Me comblent tant d’âmes froides et indifférentes. Tu sentiras 

parfois dans ton cœur l’angoisse du mien. C’est ainsi que tu me soulageras. Ne crains rien. 

Je suis avec toi.  

Le dimanche 3 octobre après la prière des litanies c’est la Très Sainte Vierge qui lui 

apparaît pour la première fois : « Ma fille, tu n’es pas trompée. Ta Mère le connaîtra bientôt. 

Mais tu dois souffrir pour donner des âmes à mon Fils ». Le 5 octobre, elle lui réitère sa 

demande.  

Le vendredi 8 octobre, C’est le Seigneur qui apparaît avec un livre ouvert dans son Cœur en 

lui demandant d’écrire ce qu’elle lui y lit.  

« Je serai l’unique amour de ton cœur, le doux supplice de ton âme, l’agréable martyre de 

ton corps.  

« Tu seras victime de mon Cœur, par un amer dégoût de tout ce qui n’est pas Moi ; victime 

de mon Âme, par toutes les angoisses dont la tienne est capable ; victime de mon Corps, par 

l’éloignement de tout ce qui peut satisfaire le tien, et par la haine d’une chair criminelle et 

maudite » 

Ces paroles se retrouvent textuellement dans les œuvres de sainte Marguerite-Marie. En les 

reproduisant ainsi, Notre Seigneur a voulu manifester sa Volonté de lui associer l’humble 

Sœur Josefa. C’était un signe fort à l’intention de ses Supérieures.  
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En ce mois de Juin 2026 et en particulier pour cette Fête du Sacré-Cœur de Jésus du 12 

juin notre méditation portera sur la Neuvaine de prière en union avec le Cœur de Jésus.  
 

« Mon Cœur est vôtre... 

Prenez-Le et réparez par Lui » 

(Jésus à Sœur Josefa) 

Neuvaine de Prière 

En Union 

Avec le Cœur de Jésus 
 

Profondes adorations du Cœur de Jésus, 

Je m’unis à Vous (après chaque invocation) 

Ardent Amour du Cœur de Jésus... 

Zèle fervent du Cœur de Jésus... 

Réparations du Cœur de Jésus...  

Actions de grâce du Cœur de Jésus... 

Confiance assurée du Cœur de Jésus... 

Prières enflammées du Cœur de Jésus... 

Silence éloquent du Cœur de Jésus... 

Humilité du Cœur de Jésus... 

Obéissance du Cœur de Jésus... 

Douceur et paix du Cœur de Jésus... 

Bonté ineffable du Cœur de Jésus... 

Charité universelle du Cœur de Jésus... 

Recueillement profond du Cœur de Jésus... 

Tendre sollicitude du Cœur de Jésus  

        pour la conversion des pécheurs... 

Union intime du Cœur de Jésus avec le Père  

         Céleste... 

Intentions, désirs et volontés du Cœur de Jésus... 

 

Amour du Cœur de Jésus,  

Embrasez nos cœurs. 

Charité du Cœur de Jésus,  

Répandez-vous dans nos cœurs 

Force du Cœur de Jésus, 

Soutenez nos cœurs  

Miséricorde du Cœur de Jésus 

Pardonnez à nos Cœurs 

Patience du Cœur de Jésus,  

Ne vous lassez-pas de nos cœurs 

Règne du Cœur de Jésus,  

Etablissez-vous dans nos cœurs 

Science du Cœur de Jésus,  

Enseignez nos cœurs  

Volonté du Cœur de Jésus,  

Disposez de nos cœurs. 

Zèle du Cœur de Jésus, 

Dévorez nos cœurs  
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Vierge immaculée, Priez pour nous le Cœur de Jésus.  
 

  Trinité adorable, nous vous remercions de toutes les faveurs dont vous 

avez comblé vos servantes, Sainte Marguerite-Marie et Sainte Madeleine-

Sophie et nous vous demandons par leur intercession les grâces que nous 

espérons obtenir par cette neuvaine.  

 

Tandis que Sœur Josefa disait cette prière à son Adoration :  

Union intime du Cœur de Jésus avec son Père céleste, je m’unis à Vous, 

Jésus lui apparut, le Cœur tout embrasé, et lui dit : 

 

Cette oraison M’est si agréable et elle a une telle valeur, qu’elle surpasse les 

prières les plus éloquentes et les pensées les plus sublimes que les âmes 

puissent M’offrir. 

Qu’y a-t-il, en effet, de plus grand prix que l’union de mon Cœur avec mon 

Père céleste ? Quand les âmes prononcent cette prière, elles pénètrent pour 

ainsi dire, dans mon Cœur et adhèrent au Bon Plaisir divin, quel qu’il soit, 

sur elles. Elles s’unissent à Dieu et c’est l’acte le plus surnaturel qui se 

puisse faire ici-bas, car elles commencent à vivre quelque chose de la Vie du 

Ciel, qui consiste dans la parfaite et intime union de la créature avec son 

Créateur et son Dieu... Continues ta prière : par elle tu adores, tu répares, 

tu mérites et tu aimes. 
 

 

Extrait de « Un Appel à l’Amour » message du Sacré-Cœur à Sœur Josefa Menéndez, avec 

l’imprimatur du Cardinal Saliège 

Archevêque de Toulouse. (02/01/1944) 

 

Prières 
Prions à la demande des visiteurs de la Cathédrale 

Les demandes sont nombreuses : 37 

 

Les soucis de personnes sont nombreux : trouver un logement (3) 

- Trouver un emploi (2) 

- Obtenir une guérison (5)  

Mais aussi de nombreuses personnes demandent la paix et l’amour dans la famille (8) 

En cette période des réussites aux examens (6) 

Maureen voudrait « trouver mon âme sœur et fonder un foyer » 

Maeva : « Seigneur accompagne moi sur ma route » 

Trois personnes remercient « Merci, Seigneur Jésus pour ce que tu fais dans ma vie chaque 

jour, ce que je vois et ce que je ne vois pas » 

Des demandes de foi et de progrès spirituel. (2) 

Des prières pour les prêtres. (3)  demandes de prières pour la paix (4) 

Juliette et Mynoah ont fait des dessins. 

 Lucie, 5 ans « Jésus, je te prie de tout mon cœur que je sois sage ».  
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Conclusion 
 

Nous vous remercions pour vos dons fidèles et généreux qui soutiennent notre travail, car 

nous n’avons aucun autre moyen pour payer le loyer de notre petit bureau (10m²) et de faire 

imprimer les feuillets que nous distribuons gratuitement afin de diffuser le Message de Jésus 

 

Pour les personnes qui ont demandé des messes, nous les avons proposés à des prêtres 

nécessiteux. C’est un échange d’aides.  

 

N’oublions pas, en ces temps incertains pour notre pays, que le Sacré-Cœur lui a promis son 

aide efficace, si nous le consacrons officiellement à son Sacré Cœur. Depuis le 17 juin 1689 

(demande à Sainte Marguerite-Marie à Paray-le Monial), cela n’a pas été fait.  

Consacrons notre personne et notre famille. Et prions pour notre pays.  

 

 

Très cordialement et en Union de prières 

Christian Auclair 

Président et avec Les Messagers de l’Œuvre du Sacré-Cœur   

 

 

 

 


